
Mia Primstad Haugvaldstad 

Email: miahau@online.no Portfolio: Mphdesign.site 

 

 

Studier 
 

Mar 2024 – Okt 2024 Bachelor i Design (visuell kommunikasjon) 

Deakin Universitet, Australia 

• Major: Interaktiv og UX design 

• Major: Kommunikasjons design  

 

Aug 2021 – Jun 2023 Grafisk Design  

Noroff skole for teknologi og digitale medier, Nettstudier 

• Høyere fagskolegrad  

 

Aug 2020 – Des 2020 Privatist 

Matte R1, Fysikk 1 

 

Aug 2019 – Jun 2020 3. Påbygg, Gand videregående skole 

 

Aug 2018 – Jun 2019      Matfag, Jåttå videregående skole 

 

Aug 2017 – Jun 2018        Restaurant og Matfag, Jåttå videregående skole 

 

Jobb 
 
Apr 2026 – Nå Digital innholdsforvalter av podkast 
          SpaniaPodden med Irene på La Luna  

• Distribuering gjennom YouTube, Spotify og RSS 

• Optimalisering av tittel og beskrivelse for SEO og KI 

• Transkripsjon og oversettelse, om relevant 
 

Jan 2025 – Nå Butikkmedarbeider 
          Rema 1000 Randaberg 

• Kundebehandling  

• Lagerarbeid  

• Påfyll av varer og vedlikehold av butikk  
 
 
Jan 2025 – Nå Egne prosjekter 

• Personlig Portfolio  

• Håkonsen Marine roll up design  

• La Luna nettside 

mailto:miahau@online.no


 
Jun 2022 – Aug 2022 Kantine medarbeider og servitør, ringe vikar   
Jun 2023 – Jan 2024        PersonalHuset, Stavanger 

• Generell kantine arbeid  

• Servitør 

• Ivareta god kundeservise  
 
Apr 2021 – Jun 2021 Servitør 
          La Luna Restaurant og bar, Spania 

• Servitør 

• Ivareta godt kundeservise 

• Dag, uke og måned oppgjør  

• Varetelling og varebestilling 
 

 

Annet 
 
IT Adobe, Illustrator, Photoshop, InDesign, After Effects 

Annet, HTML og CSS, Figma, Squarespace, WordPress, Breakdance og 
Elementor, Affinity, Davinci Resolve 

 Microsoft Office: Word, Excel, PowerPoint, Teams, Outlook 
Prøvde ut/veldig liten erfaring JavaScript, Node.js 

 
Språk Norsk, morsmål 
 Engelsk, flytende skriftlig og muntlig  
 Spansk, delvis flytende skriftlig og muntlig  

 

 

 
 

 
 


